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Un Palais d’épines et de roses T3

Livre numérique
J. Maas, Sarah. Auteur
Edité par Editions De La Martiniére Jeunesse - 2019

Devenue Grande Dame de la Cour de la Nuit, Feyre a offert son coeur a Rhysand.
Apres la trahison de Tamlin, pourtant, la jeune femme n'a eu d'autre choix que de suivre
celui-ci a la Cour du Printemps, qu'elle considérait autrefois comme sa maison. Mais
Feyre n'a qu'une idée en téte : découvrir ce que manigance Tamlin, qui s'est rangé aux
c6tés du roi d'Hybern, et rentrer au plus vite a la Cour de la Nuit. Car la guerre contre
Hybern est imminente, et Feyre et Rhysand doivent a tout prix rallier les Grands
Seigneurs a leur cause...

Langue

frangais
ISBN

9782732488806
EAN de l'offre

9782732488820
Date de publication

07/02/2019

Avant |'été

Livre numérique
Gallay, Claudie. Auteur
Edité par Actes Sud Littérature - 2021

Jess a vingt-trois ans et quatre amies de toujours. Pour la féte du Printemps, les cing
filles décident de présenter un défilé de mode : elles vont chiner, coudre et créer des
tenues, mais surtout elles vont oser monter sur scene, entrer dans la lumiére. Envisager
cette audace, c’est déja changer, or Jess va changer bien plus encore, en quelques
mois, notamment au contact de la vieille Madame Barnes - au risque de perdre une
amie, au risque de se découvrir, au risque de s’envoler. Un roman de la métamorphose,
frais, joyeux et enlevé, plein d'insouciance et de promesses d’avenir.

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782330150297
Date de publication

05/05/2021


https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522J.+Maas%252c+Sarah%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+J.+Maas%252c+Sarah
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522%25c3%2589ditions+De+La+Martini%25c3%25a8re+Jeunesse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%25c3%2589ditions+De+La+Martini%25c3%25a8re+Jeunesse
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/9782732488820/un-palais-d-epines-et-de-roses-t3
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Gallay%252c+Claudie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gallay%252c+Claudie
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Actes+Sud+Litt%25c3%25a9rature%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Actes+Sud+Litt%25c3%25a9rature
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/9782330150297/avant-l-ete

JEAR-CHRISTOPHE

RUFIN

LE FLAMBEUR DE LA CASPIERME

Le flambeur de la Caspienne

Livre numérique
Rufin, Jean-Christophe. Auteur
Edité par Flammarion - 2020

Le pays : un réve... Habitué aux destinations calamiteuses, Aurel Timescu, le petit
Consul, est pour une fois affecté dans un lieu enchanteur. Bakou, capitale de
I'Azerbaidjan ex-soviétique, est une ville pleine de charme au climat doux, au luxe
élégant. A |a terrasse de cafés d’allure parisienne, on y déguste un petit blanc local trés
savoureux. L’ambassade : un cauchemar... Le chef de poste, autoritaire et brutal, est
bien décidé a se débarrasser d’Aurel. Le fantdme de sa femme, récemment victime d’un
tragique et mystérieux accident, plane au-dessus de 'ambassade. Et I'équipe
diplomatique, tétanisée par le deuil, est livrée a la crainte et au soupgon. Il n’en faut pas
plus pour qu’Aurel se lance dans une enquéte plus folle que jamais. Basée sur de
fragiles intuitions, elle prendra, entre mafias locales et grands contrats internationaux,
I'ampleur d’une affaire d’Etat. Cette fois, Aurel ne lutte pas seulement pour faire
triompher la justice. Il se bat pour une cause nouvelle et inattendue : rester |a ou il est et
connaitre enfin le bonheur.

Langue

francais
EAN de l'offre

9782081517103
Date de publication

17/06/2020

Plus d'informations...
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Un Palais d’épines et de roses T2

Livre numérique
J. Maas, Sarah. Auteur
Edité par Editions De La Martiniére Jeunesse - 2018

Feyre a survécu aux défis d'/Amarantha. Elle est devenue une Fae, créature immortelle,
et a hérité de pouvoirs qu'elle ne maitrise pas. Mais son coeur est resté celui d'une
humaine, et elle ne peut effacer ce qu'elle a di commettre pour sauver Tamlin et la
Cour du Printemps... Elle ne peut non plus oublier qu'elle a conclu un marché avec
Rhysand, le redoutable Grand Seigneur de la Cour de la Nuit. Une semaine par mois,
elle doit séjourner a ses cbdtés, dans son palais. Et si elle est d'abord réticente, elle va
découvrir qu'il est loin d'étre le Fae cruel et manipulateur qu'elle pensait connaitre. Et, a
ses cotés, elle va apprendre a dompter ses pouvoirs d'immortelle. Et douter de ce
qu'elle ressent pour Tamlin... Mais au-dela de la Cour de la Nuit, une menace se profile
a I'horizon. Car les desseins du roi d'Hybern pourrait bien ébranler tout le royaume des
immortels.

Langue

francais
ISBN

9782732485218
EAN de l'offre

9782732485232
Date de publication

08/02/2018

Un Palais d'épines et de roses T1

Livre numérique
J. Maas, Sarah. Auteur
Edité par Editions De La Martiniére Jeunesse - 2017

En chassant dans les bois enneigés, Feyre voulait seulement nourrir sa famille. Mais
elle a commis l'irréparable en tuant un Fae, et la voici emmenée de force a Prythian,
royaume des immortels. La-bas, pourtant, sa prison est un palais magnifique et son
gedlier n'a rien d'un monstre. Tamlin, un Grand Seigneur Fae, la traite comme une
princesse. Et quel est ce mal qui ronge le royaume et risque de s'étendre a celui des
mortels ? A l'évidence, Feyre n'est pas une simple prisonniére. Mais comment une jeune
humaine d'origine aussi modeste pourrait-elle venir en aide a de si puissants seigneurs
? Sa liberté, en tout cas, semble étre a ce prix.

Langue

frangais
ISBN

9782732472300
EAN de l'offre

9782732472331
Date de publication

09/02/2017
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Mes coups seront mes mots

Livre numérique
Zoboi, Ibi. Auteur | Salaam, Yusef. Auteur | Nabokov, Catherine. Contributeur
Edité par Gallimard Jeunesse - 2021

Amal, lycéen noir américain, ne vit que pour le dessin, la peinture et la poésie. Il suffira
d'une bagarre. Juste une embrouille entre gargons pour que son existence bascule... et
c'est la prison pour un crime qu'il n'a pas commis. Ce n'aurait pas da étre son histoire.
Pourra-t-il la changer ?

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782075154239
Date de publication

03/06/2021

Mamie Luger

Livre numérique
Philippon, Benoit. Auteur
Edité par GROUPE MARGOT - 2018

Six heures du matin, Berthe, cent deux ans, canarde l'escouade de flics qui a pris
d'assaut sa chaumiére auvergnate. Huit heures, l'inspecteur Ventura entame la garde a
vue la plus ahurissante de sa carriére. La grand-mere au Luger passe aux aveux et le
récit de sa vie est un feu d'artifice. Il y est question de meurtriers en cavale, de veuve
noire et de nazi enterré dans sa cave. Alors aveux, confession ou réglement de comptes
? Ventura ne sait pas a quel jeu de dupes joue la vieille édentée mais il sent qu'il va
falloir creuser. Et pas qu'un peu.

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782352049524
Date de publication

08/05/2018
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Ce que tu as fait de moi

Livre numérique
GIEBEL, Karine. Auteur
Edité par PLACE DES EDITEURS - 2019

Personne n'est assez fort pour la vivre. Personne n'est préparé a l'affronter, méme si
chacun la désire plus que tout. La passion, la vraie... Extréme. Sans limites. Sans
régles. On se croit solide et fort, on se croit a I'abri. On suit un chemin jalonné de
repéres, pavé de souvenirs et de projets. On apercoit bien le ravin sans fond qui borde
notre route, mais on pourrait jurer que jamais on n'y tombera. Pourtant, il suffit d'un seul
faux pas. Et c'est l'interminable chute. Aujourd'hui encore, je suis incapable d'expliquer
ce qui est arrivé. Si seulement j'avais plongé seul... Cette nuit, c'est le patron des Stups,
le commandant Richard Ménainville, qui doit confesser son addiction et répondre de
ses actes dans une salle d'interrogatoire. Que s'est-il réellement passé entre lui et son
lieutenant Laétitia Graminsky ? Comment un coup de foudre a-t-il pu déclencher une
telle tragédie ? Si nous résistons a cette passion, elle nous achévera 'un apres l'autre,
sans aucune pitié. Interrogée au méme moment dans la salle voisine, Laétitia se livre.
Elle dira tout de ce qu'elle a vécu avec cet homme. Leurs versions des faits seront-elles
identiques ? Si nous ne cédons pas a cette passion, elle fera de nous des ombres
gelées d'effroi et de solitude. Si nous avons peur des flammes, nous succomberons a
un hiver sans fin. La passion selon Karine Giebel... conduit forcément a l'irréparable.

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782714494054
Date de publication

21/11/2019

Créer son podcast pour les Nuls, poche

Livre numérique
BOEUF, Pénélope. Auteur
Edité par EDI8 - 2021

Tout sur I'histoire du podcast et comment créer le sien étape par étape !Podcast par ci,
podcast par la... Le podcast est sur toutes les lévres ! Aussi accessible que
passionnant, le podcast peut étre créé par quiconque le souhaite vraiment. Il n'y a
aucune barriére a I'entrée. Trouver le bon sujet, enregistrer, monter, diffuser et
promouvoir est a la portée de tous ! Les seules limites seront celles que vous vous
fixerez ! Lisez ce livre pour apprendre toutes les ficelles de ce " nouveau " média,
lancez-vous dans l'aventure et faites-en, pourquoi pas, votre métier !

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782412074275
Date de publication

06/05/2021
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Je pratique

laro malhéraie

1991

Livre numérique
THILLIEZ, Franck. Auteur
Edité par UNIVERS POCHE - 2021

La premiére enquéte de Franck Sharko ! En décembre 1991, quand Franck Sharko,
tout juste sorti de I'école des inspecteurs, débarque au 36 quai des Orfévres, on le
conduit aux archives ou il est chargé de reprendre l'affaire des Disparues du Sud
parisien. L'état des lieux est simple : entre 1986 et 1989, trois femmes ont été enlevées,
puis retrouvées dans des champs, violées et frappées de multiples coups de couteau.
Depuis, malgré des centaines de convocations, de nuits blanches, de procés-verbaux,
le prédateur court toujours. Sharko consacre tout son temps a ce dossier, jusqu'a ce
soir ol un homme paniqué frappe a la porte du 36. Il vient d'entrer en possession d'une
photo figurant une femme couchée dans un lit, les mains attachées aux montants, la
téte enfoncée dans un sac. Une photo derriére laquelle a été notée une adresse, et qui
va entrainer le jeune inspecteur dans une enquéte qui dépassera tout ce qu'il a pu
imaginer...

Langue

francais
EAN de l'offre

9782823887556
Date de publication

06/05/2021

Je pratique I'aromathérapie pour les Nuls, grand format

Livre numérique
MILES, Elske. Auteur
Edité par EDI8 - 2021

Profitez des bienfaits des huiles essentielles dans tous les domaines de votre vie ! De
grands formats PLN avec photos et en couleurs ! Comment choisir une huile essentielle
? Comment sont-elles produites ? Comment les utiliser ? La France connait une longue
histoire de I'usage médicinal des plantes aromatiques qui poussent en grande quantité
dans la région méditerranée. Ces connaissances ancestrales sont exploitées depuis
des siécles dans l'art de la parfumerie, mais font aussi partie de la médecine naturelle
francaise. Tout en posant les régles claires d'un usage intelligent, pondéré et adapté
des principes actifs et thérapeutiques de ces merveilles de la nature, cet ouvrage va
vous accompagner dans votre pratique des huiles essentielles. Au programme : des
massages et des applications d'huiles et de synergies pour vous, votre conjoint(e) et
vos enfants ! Du bien-étre au soin des maux du quotidien, de la maison au bureau, les
huiles essentielles vont vous accompagner partout !

Langue

francais
EAN de l'offre

9782412074206
Date de publication

29/04/2021
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Livre numérique

.. IS de Kerangal, Maylis. Auteur
Edité par Editions Gallimard - 2021

e « J’ai congu Canoés comme un roman en piéces détachées : une novella centrale,
“Mustang”, et autour, tels des satellites, sept récits. Tous sont connectés, tous se
parlent entre eux, et partent d'un méme désir : sonder la nature de la voix humaine, sa
matérialité, ses pouvoirs, et composer une sorte de monde vocal, empli d’échos, de
vibrations, de traces rémanentes. Chaque voix est saisie dans un moment de trouble,
quand son timbre s’'use ou mue, se distingue ou se confond, parfois se détraque ou se
brise, quand une messagerie ou un micro vient filtrer leur parole, les enregistrer ou les
effacer. J'ai voulu intercepter une fréquence, capter un souffle, tenir une note tout au
long d’'un livre qui fait la part belle a une tribu de femmes — des femmes de tout age,
solitaires, réveuses, volubiles, hantées ou marginales. Elles occupent tout 'espace.
Surtout, j’ai eu envie d’aller chercher ma voix parmi les leurs, de la faire entendre au
plus juste, de trouver un “je”, au plus proche. » (M. de K.)

Langue

francais
EAN de l'offre

9782072945588
Date de publication

13/05/2021

2 b The Witcher : Le Temps du mépris

SORCELEUR : L

i v vt o Livre numerique

Sapkowski, Andrzej. Auteur | Raszka-Dewez, Caroline. Contributeur
Edité par Bragelonne - 2012

Série événement sur Netflix, succés mondial du jeu vidéo, The Witcher est une saga
littéraire unique d'une richesse inouie, qui a conquis des millions des lecteurs.La paix
qui régnait autrefois entre rois et magiciens n'est plus.La jeune Ciri, prometteuse éleve
destinée a devenir sorceleuse, se retrouve au coeur des rivalités. Quel sera son role
dans les conflits qui s'annoncent ? Seule I'assemblée générale des magiciens saura
dévoiler les intrigues et révéler les traitres.Qu'adviendra-t-il alors de Ciri, objet de toutes
les convoitises ? Le Iégendaire sorceleur Geralt de Riv, désormais lié a cette enfant
comme un pére a sa fille, sera-t-il capable de la sauver ?« Sapkowski tisse un sortilege
complexe mélant fantasy, récit littéraire et humour caustique. » - Time Magazine« Un
véritable phénomene littéraire. » - Livres Hebdo

Langue

francgais
ISBN

9791028112936
EAN de l'offre

3612225203233
Date de publication

09/11/2012
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A RUDE EPREUVE

La saga des Cazalet (Tome 2) - A rude épreuve

Livre numérique
Howard, Elizabeth Jane. Auteur | Arnaud, Cécile. Contributeur
Edité par Editions de la Table Ronde - 2020

Septembre 1939. La Pologne est envahie et la famille Cazalet apprend I'entrée en
guerre de I'’Angleterre. A Home Place, |a routine est réguliérement bousculée par les
raids allemands. Louise réve toujours de jouer Hamlet mais doit d’abord passer par une
école de cuisine. Au grand dam de sa famille, elle fume, porte des pantalons, découvre
la sexualité et fait ses débuts en tant qu'actrice dans un sinistre théatre de province.
Clary, dont le pére, Rupert, est porté disparu sur les cotes frangaises, renseigne
scrupuleusement chaque parcelle de sa vie dans des carnets. Polly, inquiéte de la
mystérieuse maladie de sa mére, se lie d'amitié avec le cousin de Louise, Christopher,
dont les discours pacifistes ont de plus en plus de mal a convaincre. Zoé, la femme de
Rupert, a donné naissance a une fille et connu un profond bouleversement. Le volume
se clét sur I'attaque de Pearl Harbor : de Home Place a Londres, la guerre et la terreur
d’une possible défaite ne semblent jamais trés loin.

Langue

francais
EAN de l'offre

9782710388548
Date de publication

08/10/2020

Plus d'informations...
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Passé composé

Livre numérique
Sinclair, Anne. Auteur
Edité par Grasset

«&nbsp; Je me suis longtemps refusée a imiter les confréres qui publient leurs
Mémoires, persuadés que leur moi mérite exhibition et que les épisodes de leur vie
personnelle et professionnelle suscite I'intérét. Le journalisme est un métier comme un
autre et la télévision n’est souvent qu’une usine a baudruches. A tous ceux qui
m'interrogeaient a ce sujet, je n’ai cessé de déclarer qu’a ce petit jeu narcissique, on ne
me prendrait pas. Publier cet ouvrage m'oblige a manger mon chapeau. Me voici a mon
tour piégée dans ce paradoxe&nbsp; : écrire comme tout le monde, en espérant
intéresser tout le monde a une vie qui ne serait pas celle de tout le monde. Il faut
assumer ses contradictions et ne pas avoir peur de se désavouer. C’est dit...Les
personnes que je croise me regardent comme une vieille connaissance a laquelle elles
associent deux images contradictoires&nbsp; : la présentatrice d’'une émission qui fut
célébre il y a plus de vingt ans et qui demeure dans la mémoire collective&nbsp; ; la
femme qui fit, a son corps défendant, des miilliers de «&nbsp; une&nbsp; » de journaux
a l'occasion d’'un scandale planétaire impliquant son mari. N'étant pas seulement 'une
et ne me reconnaissant pas dans l'autre, je me demande ce qui, de tout cela, peut
rester pertinent.Je vais tenter d’étre juste. Pas exhaustive mais sincére. Je parlerai de
mes parents, de cette enfance trés protégée qui aurait pu mettre hors de ma portée les
armes nécessaires pour lutter dans la vie&nbsp; ; je convoquerai certains personnages
hauts en couleur que j'ai eu la chance de croiser et tenterai de brosser le portrait le plus
fidéle possible du monde des médias tel que je I'ai connu&nbsp; ; jévoquerai les grands
bonheurs de la vie et les épreuves qui I'ont écorchée...&nbsp; » A.S
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SCMMEIL
PROFOND

Retrouvez un sommeil profond en 4 semaines

Livre numérique
Mosley, Michael. Auteur | Mcguiness, Marion. Contributeur
Edité par Editions Leduc - 2021

Dans ce guide trés complet, vous trouverez : les rythmes et mécanismes du sommeil
ainsi que les éléments qui influent sur le sommeil (horloge biologique, caféine, stress,
genre, age, apnée du sommeil...), des outils pour faire votre auto-diagnostic : comment
savoir si vous dormez assez? le programme « Sommeil profond » : sur 4 semaines (1. «
Redémarrage du sommeil » avec restriction du temps passé au lit 2. Solidification 3.
Amélioration de la qualité du sommeil 4. Continuer exercices-régime.), 50 recettes et
des exercices physiques.Le Dr Michael Mosley est médecin mais aussi présentateur,
journaliste et producteur de programmes scientifiques. Apres des études de médecine
au Royal Free Hospital de Londres, il a exercé pendant 25 ans a la BBC, ou il a produit
de nombreux documentaires scientifiques. Aujourd’hui indépendant, il est I'auteur de
plusieurs best-sellers traduits chez Leduc dont Le Régime Fast (6000 ex. vendus) et 8
semaines pour en finir avec le diabéte sans médicaments (12000 ex. vendus).Le Dr
Reginald Allouche est a la fois médecin et ingénieur bio-médical. Chez Leduc, il a déja
écrit la préface de 8 semaines pour en finir avec le diabéte sans médicaments (12 000
ex)de Michael Mosley.
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Livre numérique
Bernard, Laetitia. Auteur
Edité par Stock

4 h 30 du matin, deux réveils résonnent, et tant pis pour les voisins. Pourquoi ? Laetitia
Bernard est journaliste sportive a la matinale de France Inter et de France Info. Elle
n’allume pas sa lumiére pour se lever, se doucher et démarrer. Pourquoi ? Laetitia
Bernard est aveugle de naissance. Certes elle ne deviendra jamais actrice, mais sa vie
devient un sport d’équipe : aidée de ses parents, des enseignants, des bonnes copines,
des chevaux, et avec un mental a toute épreuve, elle s’'integre parmi les écoliers et
collégiens valides, jusqu’au bac obtenu avec mention bien.Le mental ? c’est I'allié des
sportifs de haut niveau. Laetitia va le devenir : championne de France en sauts
d’obstacle handisport, elle noue avec les cavaliers qui 'accompagnent des relations
exceptionnelles.Ce que Laetitia nous raconte dans ces chapitres fascinants, c’est tout
ce que I'on peut faire, avec un handicap, plutét que de s’arréter a ce que I'on ne peut
pas faire. Qui lui aurait prédit qu’elle intégrerait Sciences-Po a Strasbourg, qu’elle
passerait une année Erasmus a Berlin, qu’elle poursuivrait dans la meilleure des écoles
de journalisme (le CFJ) ?Elle est la pour témoigner, avec un souci de la vérité, avec un
humour joyeux, avec une intelligence des situations tels qu’on aimerait, a son tour, faire
équipe avec elle.&nbsp;
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LEMRREE Le Serpent majuscule

Le serpent i Ari
majuscule Livre numérique

T

Lemaitre, Pierre. Auteur
Edité par ALBIN MICHEL

« Avec Mathilde, jamais une balle plus haute que I'autre, du travail propre et sans
bavures. Ce soir est une exception. Une fantaisie. Elle aurait pu agir de plus loin, faire
moins de dégats, et ne tirer qu’une seule balle, bien sir.»Dans ce réjouissant jeu de
massacre ou l'on tue tous les affreux, Pierre Lemaitre joue en virtuose de sa plume
caustique. Avec cette ceuvre de jeunesse inédite, il fait cadeau a ses lecteurs d’un
roman noir et subversif qui marque ses adieux au genre. Dialogues cinglants, portraits
saisissants, scénario impitoyable : du pur Pierre Lemaitre." [...][Une] réussite totale,
une&nbsp;langue savoureuse, une&nbsp;intrigue parfaite, un ton délicatement
sarcastique"Le Canard Enchainé"Un roman savoureux, drole et fort
méchant"Biblioteca"C'est noir, trés dréle et complétement inattendu"Madame Figaro
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MICHAEL

Frere !

Livre numérique
Tevelis, Jean. Auteur | Danielsen, Dorian. lllustrateur
Edité par Magnard Jeunesse

Eddy et Diego sont deux gamins des cités, deux fréres. L’un danse, I'autre deale : a
priori, tout les sépare. Pourtant, tous deux nourrissent le méme réve : celui de changer
de vie, de voir plus grand.Et comme souvent dans la vie, il N’y a pas de bon ou de
mauvais garcon : le courage et la droiture ne sont pas la ou on croit. L’affection entre
les deux freres n’est jamais dite, mais on la sent de plus en plus présente, pudique et
forte. Deux fréres, deux points de vue : chacun avec ses réves et ses envies d'ailleurs.
Les clichés sur les cités démontés avec subtilité. Bien vu, dynamique, souvent
dréle.&nbsp;
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Dent de dinosaure

Livre numérique
Crichton, Michael. Auteur
Edité par L'ARCHIPEL - 2021

JAMAIS DEPUIS JURASSIC PARK LA CHASSE AUX FOSSILES DE DINOSAURES
N'AVAIT ETE AUSSI DANGEREUSE... Le roman inédit de Michael Crichton, qui lui a
inspiré Jurassic Park 1875. Dandy désoeuvré, le jeune William Johnson, aprés avoir
perdu un pari, doit partir pour le Far West. Quittant son univers privilégié, I'étudiant de
Yale rejoint une expédition a la recherche de fossiles préhistoriques dans les territoires
reculés et hostiles du Wyoming. Mais la plus sanglante des guerres indiennes vient
d'éclater. Et avec elle un autre conflit, opposant deux célébres paléontologues préts a
tout pour déterrer d'inestimables vestiges de dinosaures et accéder a la gloire. Pactes
secrets, trahisons et meurtres rythmeront I'épopée de Johnson, peuplée de figures
mythiques de I'Ouest : chasseurs de bisons et chasseurs de primes, généraux en
déroute et Sioux sanguinaires, as de la gachette et danseuses de saloon. Retrouvé
dans les archives de I'écrivain, ce roman inédit au confluent du western et du thriller est
fondé sur des faits réels. Il lui a ensuite inspiré Jurassic Park, son plus célébre roman.
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Livre numérique
Bardugo, Leigh. Auteur | Savic, Nenad. Contributeur
Edité par Editions Milan

Le roman a l'origine de "Shadow and Bone" sur Netflix | OMBRE. GUERRE. CHAOS.Un
royaume envahi par les ténébres.Une élite magique qui se bat sans relache contre ce
mal.Des citoyens envoyés en pature aux créatures qui peuplent le Shadow Fold.Parmi
eux : Alina Starkov.ESPOIR. DESTINEE. RENOUVEAU.L'avenir de tous repose sur les
épaules d'une orpheline qui ignore tout de son pouvoir.L'Invocatrice de lumiére.
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Agatha Raisin enquéte 8 - Coiffeur pour dames

| COIFFEUR , Livre numérique

w DAMES Beaton, M. C.. Auteur | Boraso, Marina. Contributeur

Edité par ALBIN MICHEL

Pour toutes ses clientes, Mr John est un magicien : un coiffeur aux doigts d'or qu'elles
adorent ! Mais, peu aprées avoir confirmé ses talents aupres d'Agatha Raisin qui voit
poindre ses premiers cheveux blancs, Mr John meurt dans son salon, victime d'un
empoisonnement, sous les yeux de la détective. Voici Agatha embringuée dans une
dréle d'enquéte. Qui en effet pouvait en vouloir a Mr John, adulé par ses nombreuses
clientes qui lui confiaient leurs plus troubles secrets ?Avec plus de 300 000 exemplaires
vendus, Agatha Raisin, I'héritiére trés spirituelle de Miss Marple version rock, a imposé
sa personnalité loufoque et irrésistible. Vous reprendrez bien un peu de Worcestershire
sauce dans votre thé ?
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50 regles d'or pour arréter le sucre

Livre numérique
Thelliez, Marion. Auteur
Edité par Larousse

Pate a tartiner du matin, biscuits du godter, yaourt sucré au dessert et autres bonbons
dégustés devant la télé... Vous étes « accro » au sucre ?Ce petit guide vous livre les
clés pour changer vos habitudes : en consommer moins mais mieux, choisir les « bons
» sucres (miel, fruits) et bannir les « mauvais », traquer le sucre caché dans les produits
industriels... Il vous propose aussi un programme sur 8 semaines avec des conseils et
des astuces pour vous désaccoutumer progressivement du sucre !&nbsp;
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Grisha, Tome 03

Livre numérique
Bardugo, Leigh. Auteur | Riveline, Anath. Contributeur
Edité par Editions Milan

" Et je devins une lame."MANIPULATION. PARJURE. TRAQUE.Un royaume au bord du
chaos.Un tyran sur un trébne d'ombre.Une sainte sans pouvoirs.Sans alliés. Sans
armée.Le combat final de la lumiére contre les ténébres. AMOUR. LOYAUTE.
DELIVRANCE.Le salut de Ravka mérite-t-il tous les sacrifices ?Seule I'lnvocatrice de
lumiére en décidera.
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Agatha Raisin enquéte 7 - A la claire fontaine

Livre numérique
Beaton, M. C.. Auteur | Sorbier (du), Frangoise. Contributeur
Edité par ALBIN MICHEL

Ancombe, paisible petit village, posséde une source d'eau douce réputée pour ses
bienfaits. Mais l'arrivée d'une société qui veut l'exploiter échauffe les esprits et divise les
habitants : s'enrichir ou renoncer a la paix ? Lorsque Robert Struthers, le président du
conseil municipal, est retrouvé assassiné, I'affaire prend une sale tournure. Pour y voir
plus clair, Agatha Raisin décide d'aller a la source et se fait embaucher par la
société...Avec plus de 300 000 exemplaires vendus, Agatha Raisin, I'héritiere trés
spirituelle de Miss Marple version rock, a imposé sa personnalité loufoque et irrésistible.
Vous reprendrez bien un peu de Worcestershire sauce dans votre thé ?
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Nos monstres

Livre numérique
MARSONS, Angela. Auteur | CHAPLAIN, Laureline. Contributeur
Edité par PLACE DES EDITEURS - 2021

Brutal, addictif et extrémement brillant, un thriller psychologique d'envergure qui fouille
les recoins les plus sombres de I'ame humaine, a la recherche de ces monstres qui
nous habitent. Un homme est retrouvé mort a la sortie d'un pub des Midlands, son corps
lacéré de coups de couteau. Un ex-taulard, condamné pour viol. Chargée de l'affaire,
I'inspectrice Kim Stone débusque rapidement la coupable : Ruth, une ancienne victime.
Simple vengeance ? Sauf que quelque chose ne colle pas. Pour comprendre les
raisons de ce passage a l'acte, la policiére se tourne vers Alex Thorne, une psychiatre
reconnue qui suivait Ruth depuis des mois. Dés lors, leurs chemins n'en finissent plus
de se croiser. D'autres meurtres vengeurs, sauvages, d'autres assassins aux profils
inattendus, avec un lien en commun : Alex Thorne. Que se passe-t-il dans le cabinet du
Dr Thorne ? Quelle thérapie propose-t-elle a ses patients ? Et pourquoi Kim se sent-elle
menacée par cette psychiatre qui semble si bien la connaitre ?
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L'Inconnu de la poste

Livre numérique
Aubenas, Florence. Auteur
Edité par Editions de I'Olivier - 2021

« La premiére fois que j'ai entendu parler de Thomassin, c’était par une directrice de
casting avec qui il avait travaillé a ses débuts d’acteur. Elle mavait montré quelques-
voir. Routard immobile, Thomassin n'aime pas bouger hors de ses bases. Il faut se
déplacer. Je lui ai précisé que je n’écrivais pas sa biographie, mais un livre sur
'assassinat d’'une femme dans un village de montagne, affaire dans laquelle il était
impliqué. Mon travail consistait a le rencontrer, lui comme tous ceux qui accepteraient
de me voir. » F. A. Le village, c’est Montréal-la-Cluse. La victime, c’est Catherine
Burgod, tuée de vingt-huit coups de couteau dans le bureau de poste ou elle travaillait.
Ce livre est donc I'histoire d’'un crime. Il a fallu sept ans a Florence Aubenas pour en
reconstituer tous les épisodes — tous, sauf un. Le résultat est saisissant. Au-dela du fait
divers et de I'enquéte policiére, L'Inconnu de la poste est le portrait d’'une France que
I'on aurait tort de dire ordinaire. Car si le hasard semble gouverner la vie des
protagonistes de ce récit, Florence Aubenas offre a chacun d’entre eux la dignité d’un
destin. Florence Aubenas est grand reporter au journal Le Monde. Elle a notamment
publié La Méprise : I'affaire d’Outreau (Seuil, 2005) et Le Quai de Ouistreham (L’Olivier,
2010), qui a connu un immense succes et redéfini la notion de journalisme d’immersion.
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https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/9782823609875/l-inconnu-de-la-poste
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Le cerf-volant

Livre numérique
Colombani, Laetitia. Auteur
Edité par Grasset

Aprés le drame qui a fait basculer sa vie, Léna décide de tout quitter. Elle entreprend un
voyage en Inde, au bord du Golfe du Bengale, pour tenter de se reconstruire. Hantée
par les fantbmes du passé, elle ne connait de répit qu'a I'aube, lorsqu'elle descend
nager dans 'océan indien. Sur la plage encore déserte, elle apercgoit chaque matin une
petite fille, seule, qui joue au cerf-volant.Un jour, emportée par le courant, Léna manque
de se noyer. La voyant sombrer, la fillette donne l'alerte. Léna est miraculeusement
secourue par la Red Brigade, un groupe d'autodéfense féminine, qui s'entrainait tout
prés.Léna veut remercier I'enfant. Elle découvre que la petite travaille sans relache
dans le restaurant d’'un cousin, qui I'a recueillie et I'exploite. Elle n'a jamais été a I'école
et s’est murée dans un mutisme complet. Que cache donc son silence ? Et quelle est
son histoire&nbsp; ? ...Aidée de Preeti, |la jeune cheffe de brigade au caractére
explosif, Léna va tenter de percer son secret. Jadis enseignante, elle se met en téte de
lui apprendre a lire et a écrire. Au cceur de ce monde dont elle ignore tout, commence
alors une incroyable aventure ou se mélent I'espoir et la colére, la volonté face aux
traditions, et le réve de changer la vie par I'éducation...La rencontre inoubliable et
réparatrice entre une femme, une jeune fille et une enfant au milieu d'une Inde
tourmentée.

Langue

frangais
ISBN

9782246828808
EAN de l'offre

3666114157800
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La fille du président

Livre numérique
Clinton, Bill. Auteur | Patterson, James. Auteur
Edité par JC Lattés

Tous les présidents font des cauchemars. Celui-ci va se réaliser. &nbsp; Matthew
Keating, ex-Navy SEAL et ancien président des Etats-Unis, a toujours ardemment
défendu sa famille et son pays. Lorsqu’un terroriste kidnappe Melanie, sa fille
adolescente, il se lance dans une opération qui sera I'épreuve de sa vie — celle d’'un
chef politique, d’un soldat et d’'un pére.Tout est exact, jusque dans les moindres
détails...car 'un des auteurs est le président Bill Clinton.Le suspense ne retombe
jamais... car l'autre auteur est le grand James Patterson.Le Président a disparu,
premiére collaboration du tandem Clinton Patterson et numéro un des ventes aux Etats-
Unis en 2018, a été largement salué par la critique.Traduit de I'anglais par Dominique
Defert&nbsp; « Clinton et Patterson forment une équipe de choc. »&nbsp; Michael
Connelly« Captivant dés la premiére page. Une lecture incroyable !&nbsp; »&nbsp;
Mary Higgins&nbsp; Clark« On tourne les pages sans méme s’en rendre compte et
surtout, on se régale des détails fournis par Clinton. Un roman maitrisé de la premiére a
la derniére ligne. »&nbsp; Le Parisien

Langue

frangais
ISBN

9782709668439
EAN de l'offre

3666114168790

Grisha, Tome 02

Livre numérique
Bardugo, Leigh. Auteur | Riveline, Anath. Contributeur
Edité par Editions Milan

" Je suis I'lnvocatrice de lumiére. Et je suis votre derniére chance. "DEVOTION.
REMORDS. MARTYR.Un pays déchiré par la guerre civile.Une jeune femme idolatrée,
rongée par ses propres pouvoirs.Un corsaire flamboyant et mystérieux.Un soldat
renégat, en proie aux doutes.Une menace grandissante. Un danger

imminent. RESISTANCE. POUVOIR. SACRIFICE.Pour s'opposer au Darkling, Alina
devra explorer ses propres ténebres. Au risque d'y perdre sa lumiére.

Langue

frangais
ISBN

9782408032296
EAN de l'offre

3664352660038
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Pour un instant d'éternité

Livre numérique
Legardinier, Gilles. Auteur
Edité par Flammarion - 2019

Vincent sait mieux que personne ce qu’est un secret. Spécialiste des passages
dérobés, c’est a lui que les riches et les puissants font discrétement appel pour
dissimuler leurs trésors ou s'aménager des issues indétectables. Alors que Paris
célébre I'Exposition universelle et sa phénoménale tour Eiffel, Vincent et son équipe
deviennent soudain la cible de tentatives d’assassinat. La mort rdde désormais autour
d’eux. Un de leurs clients cherche-t-il a effacer ce qu'ils savent de lui ? Sont-ils traqués
par des pouvoirs occultes ? Quelle est cette ombre qui peut les frapper n'importe ou,
n’importe quand ? Dans une époque bouleversée, confronté a des mystéres surgis d’'un
autre temps, Vincent va tout faire pour déjouer la menace et sauver les siens. Ce qu'il
s’appréte a découvrir va faire voler en éclats tout ce qu'il croyait savoir du monde...

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782081504592
Date de publication

02/10/2019

Big bang. Comprendre I'univers depuis ici et maintenant

Livre numérique
Uzan, Jean-Philippe. Auteur
Edité par Flammarion - 2021

L’univers aurait 13,7 milliards d’années, lit-on souvent. Mais que signifie vraiment une
telle affirmation&nbsp;? Dans cette synthése magistrale, Jean-Philippe Uzan nous invite
a comprendre la construction du modéle du big-bang, cette théorie qui vise a décrire
l'univers et son histoire. Au fil des pages se dessine un extraordinaire échafaudage qui,
en un siecle, a bouleversé notre représentation du cosmos comme de I'espace et du
temps. Aujourd’hui, la cosmologie se trouve a un moment charniére&nbsp;: alors que
les satellites et les télescopes géants se multiplient, que les fenétres d’observation
s’ouvrent vertigineusement — ondes gravitationnelles, neutrinos —, les médias font leur
une sur des scénarios pour le moins spéculatifs. Il devient ainsi urgent de clarifier les
questions auxquelles la science prétend répondre, celles qui ne sont pas encore
connues comme celles qui restent en dehors de son champ explicatif. Voila 'ambition
de cet ouvrage qui, tout en célébrant I'une des plus belles théories jamais élaborées par
I'esprit humain, déméle finement mythe et savoir.

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782080240798
Date de publication

03/02/2021
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L6s 50 rdgles 'or Les 50 regles d'or pour soulager le mal de dos

soulager
le mal de dos
——

Livre numérique
Yana, Emilie. Auteur
Edité par Larousse

Mal de dos, mal du siécle ?Au travail, a la maison, en bricolant... les occasions de se
faire mal au dos au quotidien ne manque pas ! Heureusement, en 50 régles d'or, ce
mini-guiderassemble I'essentiel pour :* Prévenir le mal de dos : les postures a adopter
et celles a éviter, les chaussures adaptées, les sports recommandés...» Soulager le mal
de dos : des conseils et exercices ciblés pour atténuer les douleurs, renforcer son dos
et ses abdos, et choisir le bon praticien.

Langue

francais
ISBN

9782036006935
EAN de l'offre

3666114170984

VALENTIN Qu'a jamais j'oublie

| MUSSO Livre numérique

Q'R JAMAIS i
LR Musso, Valentin. Auteur

Edité par Seuil - 2021

Et si votre famille n'était pas celle qu'elle prétendait étre ?Nina Kircher, une
sexageénaire, veuve d’'un photographe mondialement célébre, passe quelques jours
dans un hétel de luxe dans le sud de la France. Soudain, elle quitte la piscine ou elle
vient de se baigner pour suivre un homme jusqu’a son bungalow puis, sans raisons
apparentes, elle le poignarde dans un enchainement inoui de violence, avant de
s’enfermer dans un mutisme complet.Pour tenter de comprendre cet acte insensé, son
fils Théo, avec lequel elle a toujours entretenu des relations difficiles, n’a d’autre choix
gue de plonger dans le passé d’'une mére dont il ne sait presque rien. De Paris a la
Suisse en passant par la Cote d’Azur, il va mener sa propre enquéte, jusqu’a découvrir
des secrets inavouables et voir toute sa vie remise en question...L’histoire
bouleversante d’'une femme décidée a prendre en main son destin.Un suspense
redoutable qui vous manipule jusqu’a la derniére page.Avec des succés comme Une
vraie famille, Dernier été pour Lisa ou Un autre jour, VALENTIN MUSSO s’estimposé
comme I'un des meilleurs auteurs de thrillerpsychologique de sa génération. Qu’a
jamais j'oublie estson neuviéme roman.

Langue

francgais
ISBN

9782021470352
EAN de l'offre

9782021470376
Date de publication

06/05/2021
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Parents, rebellez-vous

Livre numérique
Shumaker, Heather. Auteur
Edité par JC Lattés

Stop & la pression du parent parfaitEtre parent, c’est faire face & toutes sortes de
problématiques complexes comme le monopole de la balancoire, le partage du chocolat
et les innombrables autres sources de disputes entre enfants. Stop a la pression du
parent parfait |Heather Shumaker nous invite a nous libérer du carcan bien-pensant
pour nous recentrer sur I'objectif : apporter a nos enfants ce dont ils ont besoin pour
grandir et devenir de futurs adultes responsables, généreux et attentifs aux autres. Elle
nous emmeéne sur le terrain et propose 29 régles rebelles qui sauveront bien des
situations :» On ne joue a la bagarre qu'avec des amis.* « Je te déteste ! » n'est pas
une attaque personnelle.» C’est OK si ¢a ne blesse personne et n’abime rien. On a le
droit de se tromper.Un guide clair qui soulage et décomplexe les parents ! Traduit de
I'anglais par Isabelle Crouzet

Langue

francais
ISBN

9782709661638
EAN de l'offre

3666114166420

bl Cabinet de la parentalité - votre enfant de 1 a 4 ans
VOTRE ENFANT
de1d%ans Livre numérique
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n Couturier, Stéphanie. Auteur
2 ' - Edité par Marabout

i Votre bébé a un an. Gardez le rythme, car les trois prochaines années s’annoncent tout
aussi riches et intenses. Vous allez accompagner votre enfant dans son développement
autour de trois grands axes&nbsp; : le cété psycho-affectif, avec la reconnaissance des
émotions&nbsp; ; I'évolution psychomotrice, avec 'acquisition de I'autonomie au
quotidien&nbsp; ; et enfin 'apprentissage du langage.Vous trouverez les pieges a éviter
et plein de conseils pratiques a appliquer jour apres jour.Vos émotions, vos ressentis,
vos questions, vos doutes de parents sont également abordés dans une approche
bienveillante.

Langue

frangais
ISBN

9782501153935
EAN de l'offre

3666114147351
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“ILS M'ONT INTERDIT
DE M'ASSIMILER!™

Un étée

Claire, le prénom de la honte

Livre numérique
Kog, Claire. Auteur
Edité par ALBIN MICHEL

«Tout en toi pue la France. Plus d’'une fois, mon visage a essuyé la violence de ce
crachat. On na traitée en paria sous les injures et les coups. Si jai décidé de devenir
frangaise, c’est par amour pour la France, ses valeurs, ses traditions, sa culture, son
passé, et c’est précisément ce qu'on me reproche. En faisant ce choix, je suis devenue
Claire, le prénom de la honte.» Fille d'immigreés turcs, Cigdem Kog, devenue Claire Kog
en 2008, va vivre un enfer. Famille, amis, collegues, tous I'accusent d’avoir trahi ses
origines. A travers ce témoignage sidérant et unique, 'auteur dénonce I'échec de
I'assimilation a la frangaise.Une plongée au coeur du rejet du modéle républicain.

Langue

francais
EAN de l'offre

3666114159668

Un été avec Albert

Livre numérique
Pavlenko, Marie. Auteur
Edité par Flammarion jeunesse - 2021

«&nbsp;Je I'aime ma mamie, je 'adore méme, mais faut avouer, dans le classement
international des vacances de folie furieuse, elle se situe assez loin derriére le camping
entre potes et les amours de vacances au bord de I'océan.&nbsp;» Apres le bac, I'été
de Soledad était tout tracé. C’était compter sans le divorce de ses parents et le début
de dépression de son pére. Changement radical d’ambiance et direction les Pyrénées,
chez sa grand-mere. Alors que Sol imagine ses vacances vouées a un ennui mortel, un
événement inattendu vient totalement les bouleverser. Entre journées en plein soleil et
nuits terrifiantes, Soledad va vivre un été hors du commun.

Langue

francgais
EAN de l'offre

9782080234216
Date de publication

05/05/2021


https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ko%25c3%25a7%252c+Claire%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ko%25c3%25a7%252c+Claire
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522ALBIN+MICHEL%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+ALBIN+MICHEL
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/3666114159668/claire-le-prenom-de-la-honte
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Pavlenko%252c+Marie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Pavlenko%252c+Marie
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Flammarion+jeunesse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Flammarion+jeunesse
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/9782080234216/un-ete-avec-albert

L'été de Summerlost

Livre numérique
Condie, Ally. Auteur
Edité par Gallimard Jeunesse - 2021

Un an déja que le pére et le plus jeune frére de Cedar ont disparu dans un accident de
voiture. Ce premier été aprés le drame, 'adolescente, sa mére et son frére s’installent
dans leur nouvelle maison de vacances, dans la petite ville d’'lron Creek, et tentent de
se reconstruire. Treés vite, les mystéres se succédent : qui est ce gargon bizarrement
costumé qui passe chaque jour a vélo devant la maison ? Qui peut bien déposer des
objets sur le rebord de la fenétre sans explication ? Dans les coulisses de Summerlost,
un festival de théatre, Cedar se laisse entrainer par Leo sur les traces d’une actrice
disparue dans d’étranges circonstances... La magie d’'un été sous le signe de I'amitié et
du théatre.

Langue

frangais
EAN de l'offre

9782075145046
Date de publication

13/05/2021
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L'Age du capitalisme de surveillance

Livre numérique

Zuboff, Shoshana. Auteur | Formentelli, Bee. Contributeur |
Homassel, Anne-Sylvie. Contributeur

Edité par Zulma - 2020

Tous tracés, et alors ? Bienvenue dans le capitalisme de surveillance ! Les géants du
web, Google, Facebook, Microsoft et consorts, ne cherchent plus seulement a capter
toutes nos données, mais a orienter, modifier et conditionner tous nos comportements :
notre vie sociale, nos émotions, nos pensées les plus intimes... jusqu’a notre bulletin de
vote. En un mot, décider a notre place. Des premiers pas de Google au scandale de
Cambridge Analytica, Shoshana Zuboff analyse cette mutation monstrueuse du
capitalisme, ol la souveraineté du peuple est renversée au profit non pas d’un Etat
autoritaire, comme on pourrait le craindre, mais d’'une nouvelle industrie avide et toute-
puissante, menacant dans une indifférence radicale notre libre arbitre et la démocratie.
Il est urgent de développer des outils pour appréhender cette situation « sans
précédent » et provoquer une prise de conscience internationale. Unanimement salué
par la presse, L'Age du capitalisme de surveillance est un appel a la résistance. «
Prophéte de I'ére de l'information » selon le Financial Times, Shoshana Zuboff est
professeure émérite a la Harvard Business School et professeure associée a la Harvard
Law School.

Langue

francais
EAN de l'offre

9782843049903
Date de publication

15/10/2020
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Trahison

Livre numérique
Sigurdardottir, Lilja. Auteur | Salaliin, Jean-Christophe. Contributeur
Edité par Métailié - 2021

Aprés plusieurs missions humanitaires éprouvantes, Ursula accepte de remplacer au
pied levé le ministre de la Justice en attendant les prochaines élections. Elle découvre
trés vite que son administration n’est la que pour bloquer toutes ses initiatives.Aussitot
apres sa premiére intervention publique, elle devient la proie d’'un cyber-harcélement
menacant et doit engager un garde du corps. Elle est également poursuivie par un sdf
agressif, qui sort d’'un hépital carcéral.Catapultée dans ce nouveau monde, cible
systématique d’attaques sur les réseaux sociaux, elle découvre aussi I'attitude
faussement compatissante mais réellement méprisante de ses confréres politiques. Elle
tente cependant de faire son travail tout en affrontant le stress post-traumatique
résultant de ses missions humanitaires ainsi que sa culpabilité vis-a-vis de son mari et
de ses enfants.Elle est, certes, entourée de gens en lesquels elle a confiance, mais la
trahison ne vient-elle pas toujours des plus proches ?Lilja Sigurdardottir est née en
1972, elle est auteur de théatre et de romans noirs, et participe a I'organisation du
Festival Iceland Noir de Reykjavik. Elle vit entre I'lslande et Glasgow.Sa trilogie
Reykjavik Noir est traduite en huit langues et a rejoint la liste des best-sellers dans de
nombreux pays. Elle est aussi choriste du groupe de rock Fun Lovin’ Crime Writers.« Je
me suis régalé en lisant ce nouvel ouvrage de cette auteure islandaise particuliérement
talentueuse. » - Froggy’s delight
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La commode aux tiroirs de couleurs

OLIVEA g
La commuode
aux tiroirs de couleurs

Livre numérique
Ruiz, Olivia. Auteur
Edité par JC Lattés

g e A la mort de sa grand-mére, une jeune femme hérite&nbsp; de l'intrigante commode qui
e = a nourri tous ses fantasmes&nbsp; de petite fille. Le temps d’une nuit, elle va
ouvrir&nbsp; ses dix tiroirs et dérouler le fil de la vie de Rita, son Abuela,&nbsp;
dévoilant les secrets qui ont scellé le destin de quatre générations&nbsp; de femmes
indomptables, entre Espagne et France,&nbsp; de la dictature franquiste a nos jours.La
commode aux tiroirs de couleurs signe I'entrée en littérature&nbsp; d’Olivia Ruiz,
conteuse hors pair, qui entreméle tragédies&nbsp; familiales et tourments de I'Histoire
pour nous offrir une&nbsp; fresque romanesque flamboyante sur I'exil.«&nbsp; Un
magnifique roman sur I'exil. Un petit bijou.&nbsp; »&nbsp; Le Parisien«&nbsp; Une
fresque familiale vibrante.&nbsp; »&nbsp; Version Femina« Un texte délicat, poétique et
poignant.&nbsp; »&nbsp; RTL« Par la grace d'un livre, les racines refleurissent.&nbsp;
»&nbsp; Courrier de I'Ouest« Cette épopée ne s'oublie pas.&nbsp; » Le Figaro« Le
partage est la morale de ce récit ardent. »&nbsp; Le Monde des livres« Un émouvant
premier roman autour d’'une lignée de femmes frondeuses, marquées par le
déracinement. »&nbsp; Elle« Un superbe premier roman. »&nbsp; Europe 1«&nbsp;
Une réussite.&nbsp; »&nbsp; Causette« Racé comme du Aimodévar. Un coup d’éclat et
un coup de maitre. Une écrivaine démente. »&nbsp; Le Point
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Je revenais des autres

Livre numérique

Da Costa, Mélissa. Auteur
Edité par ALBIN MICHEL

ParPautenrede  7°

Tout e beuceciel g5 "Disons le tout net, Je revenais des autres est le meilleur ouvrage de l'auteure"Lire-Le
Magazine Littéraire"Un livre touchant. Une ode a la résilience. A lire absolument"Le
ProgrésPhilippe a quarante ans, est directeur commercial, marié et pére de deux
enfants. Ambre a vingt ans, n’est rien et n’a personne. Sauf lui.Quand submergée par le
vide de sa vie, elle essaie de mourir, Philippe I'envoie loin, dans un village de
montagne, pour qu’elle se reconstruise, qu’elle apprenne a vivre sans lui. Pour sauver
sa famille aussi.Je revenais des autres est I'histoire d’'un nouveau départ. Le feuilleton
d’'un hoétel ou vit une bande de saisonniers tous un peu abimés par la vie. Le récit de
leurs amitiés, doutes, coléres, rancoeurs, amours aussi.Le roman des autres, ceux
qu’on laisse entrer dans sa vie, ceux qui nous détruisent mais surtout ceux qui nous
guérissent." On abandonne [les personnages] avec regret. Un panorama [...] qui ravira
les amoureux du cinéma de Cédric Klapish. "Lire-Le Magazine Littéraire"Je revenais
des autres est un trés beau roman qui rappelle avec lucidité et intelligence que c'est
toujours dans le regard et I'écoute&nbsp;des autres que I'étre humain puise sa force et
sa grandeur"L'Avenir
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e The Witcher : Le Sang des elfes

S““L“P‘ Livre numérique

Sapkowski, Andrzej. Auteur | Waleryszak, Lydia. Contributeur
Edité par Bragelonne - 2012

Série événement sur Netflix, succés mondial du jeu vidéo, The Witcher est une saga
littéraire unique d'une richesse inouie, qui a conquis des millions des lecteurs.La jeune
princesse Ciri est 'unique survivante du royaume de Cintra. Alors qu'elle tente de fuir la
capitale, elle croise le chemin de Geralt de Riv, qui la prend sous son aile et la conduit
a Kaer Morhen, I'antre des sorceleurs.
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EDGAR MORIN

LECONS
DUN SIECLE

DE VIE

Lecons d'un siecle de vie

Livre numérique
Morin, Edgar. Auteur
Edité par Denoél - 2021

"Qu'il soit entendu que je ne donne de legons a personne. J'essaie de tirer les lecons
d’une expérience séculaire et séculiére de vie, et je souhaite qu'elles soient utiles a
chacun, non seulement pour s'interroger sur sa propre vie, mais aussi pour trouver sa
propre Voie." E.M. A 100 ans, Edgar Morin demeure préoccupé par les tourments de
notre temps. Ce penseur humaniste a été témoin et acteur des errances et espoirs,
crises et déréglements de son siécle. Il nous transmet dans ce livre les enseignements
tirés de son expérience centenaire de la complexité humaine. Legons d'un siécle de vie
est une invitation a la lucidité et a la vigilance.
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Débranchez votre mental

Livre numérique
Guen, Sophie le. Auteur | Seznec, Jean-Christophe. Auteur
Edité par Editions Leduc - 2021

Qui n'a pas déja ressenti le besoin impérieux de débrancher son mental, assailli de
pensées qui resurgissent jusque tard dans la nuit ? L'auteur propose l'ouvrage
indispensable pour mettre fin a la surcharge mentale et passer, grace a une approche
originale qui s'appuie sur la magie des métaphores, un vrai coup de balai dans notre
téte. Fini les to-do list qui n'en finissent plus dans la téte ! De précieux conseils sont
donnés pour appliquer au quotidien et retrouver peu a peu sérénité et
détachement.Méthode :-Apprendre a identifier ses ruminations pour mieux les
décrypter-Des solutions pour vivre au présent fondées sur I'ACT (thérapie d'acceptation
et d'engagement) Jean-Christophe Seznec est médecin psychiatre libéral a Paris.
Président de I'AFSCC (Association Francophone de Sciences Contextuelles et
Comportementales regroupant les thérapeutes ACT), il enseigne dans différents cursus
et notamment aupres de 'AFTCC (Association frangaise de thérapies
comportementales et cognitives) dont il a été membre de la commission
d'enseignement. Il a aussi enseigné au sein du DESU de coaching de Paris VIII. I
intervient aussi dans le cadre des risques psycho-sociaux et de la qualité de vie au
travail.Sophie Le Guen est médecin a Paris et accompagne les personnes en burn-
out.Préface de llios Kotsou, docteur en psychologie et auteur de best-sellers dont Se
changer, changer le monde et Eloge de la lucidité (Prix Fnac 2015).
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CONFUSION La saga des Cazalet (Tome 3) - Confusion

| Livre numérique

Howard, Elizabeth Jane. Auteur | Neuhoff, Anouk. Contributeur
Edité par Editions de la Table Ronde - 2021

Mars 1942. La guerre suit son cours. Sybil vient de succomber au cancer qui la
rongeait. Rupert n'a plus donné signe de vie. Le quotidien a Home Place est rythmé par
le deuil, les restrictions de nourriture et de chauffage, I'attente de nouvelles a la radio.
Polly et Clary ont dix-sept ans et s’installent a Londres pour y trouver du travail. Louise
abandonne ses réves d’actrice pour épouser Michael, officier dans la Marine, qui passe
son temps en mer tandis que Louise donne naissance a Sebastien. Rachel, plus que
jamais dévouée a ses parents, n'a plus de temps pour sa précieuse amie Sid : leur
amour est voué a I'échec. Zoé s’éprend d’un officier américain. Maternité, mariage,
amours contrariées et conflit ou seuls les hommes partent combattre : dans ce volume
qui se cl6t sur la victoire finale en mai 1945 et la découverte des camps, I'émancipation
toute progressive des femmes est drapée d’un voile tragique.
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a.‘; ] Livre numérique
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S 8e % Grimaldi, Virginie. Auteur
POSSIBLES

Edité par Fayard

R Juliane n’aime pas les surprises. Quand son pére fantasque vient s’installer chez elle, a
RS |2 suite de I'incendie de sa maison, son quotidien parfaitement huilé&nbsp; connait
quelques turbulences.Jean dépense sa retraite au téléachat, écoute&nbsp; du hard
rock a fond, tapisse les murs de posters d'Indiens, égare ses affaires, cherche son
chemin.Juliane veut croire que I'originalité de son pére s’est épanouie avec I'age, mais
elle doit se rendre a I'évidence&nbsp; : il déraille.Face aux lendemains qui s'évaporent,
elle va apprendre a découvrir 'homme sous le costume de pére, ses valeurs, ses failles,
et surtout ses réves.Tant que la partie n'est pas finie, il est encore I'heure de tous les
possibles.&nbsp; Avec un humour jubilatoire et une infinie tendresse,Virginie Grimaldi
nous conte une magnifique histoire de transmission et de résilience.

Langue

frangais
ISBN

9782213717074
EAN de l'offre

3666114148822


https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Howard%252c+Elizabeth+Jane%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Howard%252c+Elizabeth+Jane
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Neuhoff%252c+Anouk%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Neuhoff%252c+Anouk
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Editions+de+la+Table+Ronde%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Editions+de+la+Table+Ronde
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/9782710388494/la-saga-des-cazalet-tome-3-confusion
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Grimaldi%252c+Virginie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Grimaldi%252c+Virginie
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_idx%253a%2522Fayard%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Fayard
https://mediatheque.ville-massy.fr/Default/doc/DILICOM/3666114148822/les-possibles

MELISSA
DA COSTA

i

Tout le bleu du ciel

Livre numérique
Da Costa, Mélissa. Auteur
Edité par Le Livre de Poche

Petitesannonces.fr : Jeune homme de 26 ans, condamné a une espérance de vie de
deux ans par un Alzheimer précoce, souhaite prendre le large pour un ultime voyage.
Recherche compagnon(ne) pour partager avec moi ce dernier périple.Emile a décidé de
fuir 'hépital, la compassion de sa famille et de ses amis. A son propre étonnement, il
recoit une réponse a cette annonce. Trois jours plus tard, devant le camping-car acheté
secrétement, il retrouve Joanne, une jeune femme coiffée d’'un grand chapeau noir qui a
pour seul bagage un sac a dos, et qui ne donne aucune explication sur sa
présence.Ainsi commence un voyage stupéfiant de beauté. A chaque détour de ce
périple naissent, a travers la rencontre avec les autres et la découverte de soi, la joie, la
peur, I'amitié, 'amour qui peu & peu percent la carapace de douleurs d’Emile.Un livre
aux dialogues impeccables et aux personnages touchants d’humanité. Psychologies
magazine.Bouleversant. Version femina.
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